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дневIlое I*tенЮ для обеспечеýиЯ горячим питанием (завтраклl)

г.Волгограда

2r. а 9. 2l
9 Вариант

отвgгgтвенное лицо

ное L2-ти
7-11лет МоУ

й4;l
r(

пищевые в€ществаПрием пищи, наименование блюда Масса порцrrи
Белки, г Жиры, г Углеводы. г ценность, ккал

Энергетическая

Завтрак
свЕжиЙ

б0 0.64 l 9.з lВАРЕНИКИ С КАРТОФЕЛЕМ СО СЛИВОЧНЫМ мАслом l80 9.5l l4, 356.73С САХАРОМ КАРКАДЕ
200 0,0l l0,7l 42.8lПШЕНИЧНЫЙ
60 4.74 0-60 28, l4IИтого за пищи:

500 l4,90 87
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согласовано

Е;r".еДНеВIIО€

о Внво Маркет

р.с.

группы 12_18 лет МОУ

2?

меню для обеспечения горячим пIлтаЕием (завтраки)
г.Волгограда

л-О

(

\ri :оо"_аь ; ъg,

чj z3. о9,

9 Варпант

Отвстственяое лицо

Пrrщевыс всlцестваПрием ппщя, наrlлrенование блюда i\,tlcca порцlrш
Бе;rкrt, г Жиры, г }'глеводы, г

Эпергетшческая
цеrlllоеть, ккал

3автракПОМLЦОР СВЕЖИЙ
l00

llвАр,Еники с КАРТОФЕЛЕМ со сливочным мАслом 200 I l
4з l,,

счАй сАхАром кАркд,IЕ
200 0,0l I0,7l 42,8l
50 0,49 II}Iтtrго за пpttent пltчlr!:

550 l 89,1

' corr.cнo С.нлIн 2,v2,1.a2s2.26 !.!дa, чпl пчяп 59 по
6^0Al, шсь, порl4r{. ФрrлноGrх порц!и. -- .'JДЛ''rm z 
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р.с.

е 12-ти дневное меню д-пя обеспечения бесплатным питанием ( с огранIлченнымпвозDIожностями здоровья, детеrI - инвал}lдов возрастнолi группы Волгограда

/3 2 9. .zc

9 Вариант

ответственное лицо

_.?j:жfi:?;li],,i1;11i,",1нж#:н:ilfl:нd7:Ф€дн..нфм.нЁо.но.Ф(орбяизо..нноФlпmяияi..упидм.цф,р.ФяrFryпп/rфйсуЕзффюrщrоФяяrприёшпrцд1

Еzкедневно

mAtK6}

пищевые веществаПриепl пищи, наименование блюда i\tacca порции
Белкн, г Жлlры, г Углеводы. г

Энергетическая
цеяностьl ккал

Полдник
ПЛЮШКА MOCKOBCKA,I |00 ,7,

1 з48.1 IНАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 l lИтого за п п!tщи: 300 I 1 47l
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дневное меню для обеспечения бесплатным питанвем (поллншки)
здоровья, детей - инвалидов возрастной группы 12-18 лет

.za
возможностямtl

ь-.
огрн Z, о '9az19ý!

9 Варпаrrт

ответственное лицо

пrrmевые вешестаа
Пprlelr ппщlr, HarriteHoBaHltc бJю.lа 1lacg порцшrr

Быхп, г а-uры, г Углеводы, г
цснпосlъ ккал
Энсргепческая

Полдних

ПЛЮШКА МОСКОВСКАЯ l50 l0,8з l4,79 83,22 509,76

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ 200 2,30 1,30 25,90 l23,ю
за прпе}l пищи: 350 l3,13 l6.09 l09,I2 633,26
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